
Alletiders top 20 i Vejle IF 
 
Resultat Navn  Dato 
 
 
Mænd 100 m 
10,7 Carsten Rasmussen    26.07.75        
11,07    Lars Assenholt            22.09.90    
10,9     Johannes Gårde       28.08.27 
10,9     Herold Madsen           27.07.30    
10,9     Tage Benjaminsen      09.09.67      
11,0     Carsten Andreasen    22.06.72    
11,1     Holger Bagger            15.08.63     
11,1     Erland Jørgensen        11.10.69   
11,1     Keld Dissing                 17.09.78     
11,1 Søren Lund  01.09.98 
11,40   Henrik Søndergaard    05.06.93      
11,44   Jesper K. Nielsen         03.09.91      
11,2     Karl Pedersen               01.06.24      
11,2     Thorkild Olsen               22.09.62    
11,2     Helge Kanst                  20.06.65    
11,2     Ronald Clark                07.06.80      
11,46   Ole Sørensen               01.09.79 
11,49 Niclas V. Pedersen 08.09.01 
11,53 Hans K. Andersen 17.06.06 
11,3     Carl J. Knudsen           01.06.24 
 
 
Mænd 200 m 
22,1  Carsten Rasmussen 09.09.75           
22,78   Lars Assenholt 29.05.91 
22,6     Helge Kanst  17.09.66 
22,7     Tage Benjaminsen 18.08.67 
22,7 Hans K. Andersen 10.06.06 
22,8     Thorkild Olsen 28.08.63 
22,9     Carsten Andreasen 08.09.71 
22,9     Tommy Jensen 05.05.82 
23,0     Holger Bagger 25.07.63 
23,34   Henrik Søndergaard 14.08.93 
23,2     Ulrik Larsen      09.09.87 
23,3     Clark Petersen 29.09.62 
23,3     Mogens Lau  12.05.64 
23,3     Niels Chr. Svendsen   09.09.75 
23,3     Johannes Gårde 14.08.27 
23,3 Esben Bonde  27.05.97 
23,58   Jesper K. Nielsen    18.06.89 
23,4     Preben Pagh  29.06.68 
23,4     Ole Sørensen     xx.xx.82 
23,4     Chris Kamstrup 08.09.92 
 
 
Mænd 400 m 
49,2 Tommy Jensen 04.06.83 
49,5 Carsten Rasmussen 03.07.75 
50,38 Jesper K. Nielsen 15.09.91 
50,43 Rasmus Terp  28.07.06 
50,4 Troels Troelsen 31.08.70 
50,5 Chris Kamstrup 11.09.85 
50,6 Ronald Clark  11.09.82 



50,9 Preben Pagh  09.08.70 
51,09 Henrik Søndergård 09.09.89 
51,0 Helge Kanst  18.06.66 
51,0 Ulrik Larsen  11.06.88 
51,26 Hans K. Andersen 10.06.06 
51,2 Tage Benjaminsen 29.08.67 
51,4 Kim Madsen  10.08.65 
51,66 Lars Assenholt 26.08.89 
51,67  Esben Bonde  13.06.97  
51,7 Bjarne Ibsen  18.08.63 
51,7 Ole Johansen 14.05.88 
51,7 Kenth Andersen 11.08.88 
51,9 Mogens Lau  30.05.64 
 
 
Mænd 800 m 
1:51,33 Rasmus Terp  12.06.10 
1:54,06 Jacob Hoffmann 26.06.08 
1:55,3 Troels Troelsen 15.06.66 
1:56,0 Benno Jensen 06.08.73 
1:56,6 Kim Askær Sørensen 27.09.92 
1:56,92 Eric D. Sørensen 16.07.94 
1:57,3 Allan Rønne  20.08.69 
1:57,53 Klaus Rønn  05.09.98 
1:57,62 Tobias Zacho Larsen 02.02.94 
1:57,5 Kim Madsen  28.07.65 
1:57,6 Kenth Andersen 31.05.87 
1:57,7 Ole Johansen 27.09.92 
1:58,3 Søren Jørgensen 17.09.98 
1:59,0 Kim Saabye  21.05.92 
1:59,2 Anders Brok  08.09.71 
1.59,2 Nuur Abdi  17.09.98 
2:00,54 Henrik Assenholt 05.09.93 
2:00,4 Willy Grøn  23.09.73 
2:00,5 Bjarne Ibsen  30.09.71 
2:00,5 Søren Lindgård xx.xx.84 
 
 
Mænd 1500 m 
3:51,28  Jakob Hoffmann  26.06.10 
3:56,1 Ole Steen Mortensen 30.07.72 
3:57,45  Rasmus Terp   14.09.09 
3:57,7 Benno Jensen 28.08.73 
3:58,38 Kim A. Sørensen 17.06.89 
3:58,3 Alan Kehlet  31.08.70 
4:01,0 Troels Troelsen 20.08.74 
4:01,76 Kim Såbye  20.09.92 
4:01,77 Eric D. Sørensen 30.07.94 
4:03,36 Guttorm Sørensen 07.07.94 
4:03,4 Allan Rønne  24.05.70 
4:04,12 Kent Andersen 31.08.85 
4:05,51 Niels Grøn  03.09.05 
4:05,88 Nuur Abdi  08.08.98 
4:05,9 Kim Madsen  21.07.65 
4:06,10 Søren Jørgensen 05.09.98 
4:06,75 Henrik Assenholt 05.06.93 
4:08,1 William Blok  xx.xx.79 
4:08,6 Bo Raun Jensen 04.06.78 
4:09,0 Dennis Jacobsen 12.09.92 
 



 
Mænd 3000 m 
8:30,87  Jakob Hoffmann  26.05.10 
8:38,62 Guttorm Sørensen 08.06.93 
8:40,2 Ole Steen Mortensen 26.07.72 
8:41,0 Alan Kehlet  30.09.70 
8:49,3 John Jacobsen 01.09.93 
8:51,8 Nuur Abdi  14.07.98 
8:52,88 Henrik Assenholt 08.06.93 
8:53,2 Christian Panbo 20.08.69 
8:53,8 Kim Såbye  27.05.92 
8:55,6 Benno Jensen 14.09.71 
8:57,8 Johannes Keilstrup 27.06.29 
9:05,6 Kim Madsen  14.07.65 
9:09,7 Kjeld Nielsen   xx.xx.87 
9:10,8 Hans Werge  07.09.73 
9:11,8 Kim A. Sørensen 27.04.88 
9:11,97 Thomas Petersen 27.08.88 
9:13,0 Johannes Sindbjerg 23.06.26 
9:13,59 Niels Grøn  24.05.05 
9:14,08 Morten Christiansen 25.06.91 
9:14,6 Ole Primdahl  16.08.77 
 
 
Mænd 5000 m 
15:05,2 Ole Steen Mortensen 27.05.72 
15:06,0 Alan Kehlet  08.07.70 
15:07,1 Guttorm Sørensen 01.06.95 
15:10,99 John Jacobsen 18.09.93 
15:14,5 Knud Madsen  xx.xx.82 
15:15,6 Johannes Keilstrup 19.08.29 
15:16,0 Benno Jensen 03.06.75 
15:18,6 Christian Panbo 22.08.70 
15:29,0 Svend E. Petersen 10.07.84 
15:29,6 Kjeld Nielsen  07.09.88 
15:34,4 William Blok   xx.xx.82 
15:35,2 Hans Werge  23.09.78 
15:38,3 Dennis Jacobsen 27.08.92 
15:39,0 Ole Primdahl   14.09.76 
15:43,6 Niels Pedersen 12.07.72 
15:45,8 Mogens Christensen 07.05.71 
15:46,36 Morten Christiansen 02.06.91 
15:47,16 Niels Grøn  04.09.05 
15:47,2 Johannes Sindbjerg 11.07.26 
15:47,61 Henrik Assenholt 02.06.91  
 
 
Mænd 10000 m 
31:48,8 John Jacobsen 15.05.90 
31:55,22 Guttorm Sørensen 05.07.93 
32:01,0 Alan Kehlet  13.06.72 
32:05,7 Kjeld Nielsen  03.10.89 
32:12,2 Christian Panbo 09.08.70 
32:16,0 William Blok  09.05.78 
32:20,5 Svend E. Pedersen 08.05.84 
32:50,0 Benno Jensen 20.06.78 
32:54,0 Ole Steen Mortensen 21.06.73 
32:57,2 Hans Werge  10.05.77 
33:04,0 Johannes Sindbjerg 30.08.26 
33:07,0 Leif Kiim  01.08.73 



33:07,0 Erik Mikkelsen  09.05.78 
33:19,1 Henrik Assenholt 15.10.91 
33:25,7 Dennis Jacobsen 15.10.91 
33:31,0 Thorkild Bo Nielsen 11.05.76 
33:33,0 Lars Ballisager 27.09.80 
33:40,0 Peter Christiansen 27.09.80 
33:40,2 Ole Primdahl  22.06.76 
33:40,4 Niels Petersen 13.06.72 
 
 
Mænd 10 km Landevej 
31:46 John Jacobsen 11.12.93 
32:18 Frank Jensen  14.04.02 
32:45 Kjeld Nielsen  11.12.88 
32:51 Dennis Jacobsen 16.11.91 
32:52 Guttorm Sørensen 10.12.91 
32:54 Jakob Hoffmann 11.11.07 
33:04 Kim A. Sørensen 10.12.89 
33:05 Henrik Assenholt 10.12.91 
33:14 Bjarne F. Møller xx.xx.06 
33:41 Thomas Hjerrild 29.01.91 
33:42 Hans J. Kristensen 16.11.92 
33.43 Jacob Hoffmann 22.01.07 
33:48 Allan Nikolajsen 02.04.00 
33:53 Eric D. Sørensen 04.12.94 
33:59 Anders Sørensen 04.11.90 
34:03 Svend E. Pedersen 04.11.90 
34:03 Nuur Abdi  27.03.98 
34:15 Morten Christiansen 09.03.91 
34:19 Kasper L. Jensen 10.04.05 
34:31 Thorkild Bo Nielsen 25.04.84 
 
 
Mænd 20 km Landevej 
1:06:44 John Jacobsen 18.10.92 
1:07:11 William Blok  29.09.79 
1:07:54 Kjeld Nielsen  23.10.88 
1:08:00 Benno Jensen 15.04.78 
1:09:11 Sv. E. Pedersen 19.05.85 
1:09:38 Erik Mikkelsen  29.09.79 
1:09:49 Thorkild Bo Nielsen 29.09.79 
1:09:49 Bruno Ejlskov  21.10.90 
1:10:17 Torben Cl. Hansen 06.05.73 
1:10:27 Hans Werge  12.06.77 
1:10:36 Chr. Panbo  31.08.74 
1:10:45 Henrik Assenholt 23.04.89 
1.10.52 Ole Primdahl  16.06.79 
1:11:45 Anders Sørensen 23.04.89 
1:12:04 René Marcussen 12.10.74 
1:12:08 Benny Toftedal 15.10.89 
1:12:21 Klaus Benjaminsen 17.09.83 
1:12:55 Ejgil Malling  31.03.90 
1:13:44 Peter Skou Nielsen 25.11.90 
1:14:40 Leo Jespersen 18.09.49 
 
 
Mænd ½ Marathon 
1:10:34 John Jacobsen 18.10.92 
1:11:43 Kjeld Nielsen  23.10.88 
1:12:37 Guttorm Sørensen 08.03.92 



1:12:41 Frank Jensen  17.03.02 
1:13:06 Hans J. Kristensen 18.10.92 
1:13:33 Bruno Ejlskov  21.10.90 
1:14:46 Henrik Assenholt xx.xx.94 
1:14:57 Svend E. Pedersen 23.10.88 
1:15:09 Bjarne F. Møller 08.04.01 
1:15:12 Benny Toftedal 07.04.90 
1:16:00 Ejgil Malling  19.09.93 
1:16:52 Peter Skou Nielsen 31.05.87 
1:17:03 Anders Sørensen 23.10.88 
1:17:15 Jan M. Iversen 22.10.95 
1:17:24 Simon Barclay 08.03.92 
1:17:28 Thorkild Bo Nielsen 28.04.84 
1:17:41 Kjetil Havstein 23.04.06 
1:19:16 Leo Drejer  21.10.90 
1:19:26 Per Glassau  26.04.97 
1:19:30 Michael Just Pedersen 15.09.96 
 
 
Mænd Marathon 
2:30:31  John Jacobsen 22.01.95 
2:31:33 Bjarne F. Møller 23.04.06 
2:33:32 Svend E. Pedersen 29.09.91 
2:34:20 Bruno Ejlskov  01.10.89 
2:37:08 Kjeld Nielsen  24.04.88 
2:37:45 Hans Werge  15.10.78 
2:41:39 Benny Toftedal 30.09.90 
2:43:03 Søren Tarp  21.05.83 
2:43:35 Ejgil Malling  07.11.93 
2:43:59 Thorkild Bo Nielsen 28.10.78 
2:44:53 Frank Jensen  15.10.00 
2:47:08 Erik Mikkelsen  15.10.78 
2:47:54 Lars Ballisager 21.05.83 
2:49:00 Anders Sørensen 30.09.90 
2:50:12 Kim Jensen  19.04.98 
2:52:06 Jan M. Iversen  xx.xx.95 
2:52:49 Kjetil Havstein 18.02.07 
2:53:18 Henrik Assenholt 10.10.04 
2:54:44 Børge Klinkby  28.11.82 
2:55:01 Knud Larsen  24.04.88 
 
 
Mænd 110 m Hæk 
14,45 Tommy Jensen 31.07.82 
14,66 Anders Sækmose 18.06.06 
14,5 Svend Aage Thomsen 14.09.42 
15,6 Ole Lindskjold 06.08.66 
15,7 Bjarne Ibsen  17.07.72 
16,03 Chris Kamstrup 05.06.93 
15,9 Carsten Rasmussen 30.05.76 
16,0 Jens Moltrup  23.07.53 
16,0 N. C. Svendsen 07.06.76 
16,45  Søren Lindgård 06.06.87 
16,3 Lars Werge  02.05.92 
16,4 Clark Petersen 27.09.64 
16,4 Troels Troelsen 11.10.69 
16,5 Poul Erik Sørensen 13.06.81 
16,6 Jørgen Hansen 10.07.49 
16,6 Erland Jørgensen 29.08.67 
16,6 Kim A. Sørensen 28.09.91 



16,7 Ronald Clark  18.09.82 
16,7  Anders Bak  04.10.92 
16,8 Georg Christensen 04.09.49 
 
Mænd 400 m Hæk 
51,90 Tommy Jensen 24.07.83 
54,7 Bjarne Ibsen  29.0773 
54,7 Anders Sækmose 10.06.06 
55,1 Troels Troelsen 22.08.70 
56,05 Chris Kamstrup 20.09.92 
56,50  Søren Lindgård 11.08.84 
56,6 Kim A. Sørensen 15.09.91 
57,0 Poul Erik Sørensen 19.07.71 
57,2 Carsten Rasmussen 30.07.75 
57,6 Georg Christensen 29.06.47 
57,6 Esben Bonde  16.08.98 
57,97 Kasper Lindgård 28.08.88 
58,50 Tobias Zacho Larsen  14.05.94 
58,8  N. C. Svendsen 02.09.75 
59,3  Clark Petersen 22.06.61 
59,5 Ronald Clark  11.05.86 
59,6 Klaus Rønn  29.05.03 
60,0 Preben Pagh  25.06.68 
60,16 Thomas Matzen 17.08.06 
60,1 Henrik Søndergaard 16.09.90 
 
 
Mænd 3000 m Forhindring 
9:27,92 Guttorm Sørensen 04.07.95 
9:43,35 Kim A. Sørensen 05.06.89 
9:49,4 William Blok  13.07.78 
9:51,8  Jakob Hoffmann  29.09.09 
9:52,4 Svend E. Pedersen 15.06.84 
9:53,4 Troels Troelsen 25.09.73 
9:57,4 Benno Jensen 06.06.78 
10:01,0 Christian Panbo 20.05.70 
10:02, 42 Kjeld Nielsen  16.05.89 
10:04,4 Hans Werge  06.08.73 
10:16,15  Rasmus Terp   14.09.08 
10:16,4 Allan Rønne  15.07.70 
10:19,9 Klaus Benjaminsen 09.08.84 
10:27,3 Ole Tornby   xx.xx.83 
10:46,25 Thomas Matzen 11.09.05 
10:51,0 Erling Riis  05.08.69 
10:56,6 René Marcussen 17.06.75 
11:12,8 Morten Christiansen 26.09.92 
11:16,0 Thorkild Bo Nielsen 25.09.73 
11:25,07 Morten Lauridsen 23.06.90 
 
 
Mænd Højdespring 
2,15 Lars Werge Andersen 29.07.95 
2,06 Tommy Jensen 05.06.80 
1,95 N. C. Svendsen 26.05.73 
1,90 Poul Erik Sørensen 30.05.70 
1,87 Carsten Rasmussen 31.05.75 
1,87 Anders Sækmose 11.09.05 
1,86 Bjarne Ibsen  07.10.72 
1,86 Christian Lang Jensen 18.02.07 
1,85 Svend Aage Thomsen 16.08.42 



1,85 Jan Kjær  10.06.74 
1,85 Peter Juhl   xx.xx.80 
1,85 Ulrik Larsen  07.02.87 
1,85 Anders Bak  20.09.92 
1,83 Jens Moltrup  23.07.53 
1,81 Søren Lund  13.05.01 
1,80 Christian Kibæk 23.06.41 
1,80 Claus Jacobsen 09.06.90 
1,77 Verner Pedersen  xx.xx.29 
1,75 Jørgen Hansen 02.07.50 
1,75 Jørgen Kjær  22.05.52 
 
 
Mænd Stangspring 
4,35 Anders Bak  31.08.94 
4,10 Steen Andersen 05.09.73 
4,06 Mogens Gabel 14.05.65 
4,00 Svend Aage Thomsen 18.07.43 
4,00 Christian Lang Jensen 18.02.07 
3,80 Finn Malchau 10.09.67 
3,80 Bjarne Ibsen  19.08.73 
3,80  Mathias Nielsen  06.06.09 
3,70 Egon E. Nielsen 27.05.52 
3,70 Carsten Rasmussen 17.06.73 
3,55 Børge Moltrup 06.06.48 
3,50 Egon B. Nielsen 07.08.49 
3,50 Joachim Lund 29.09.05 
3,44 Henrik Svanvig 03.07.10 
3,40 Edmund Johansen 16.06.46 
3,40 Poul Erik Sørensen 28.04.71 
3,40 Kurt F. Knudsen 17.09.86 
3,30 Karl Sommer  04.08.38 
3,25 Erling Sørensen 28.06.58 
3,20 Laurids Jørgensen 18.07.15 
 
 
Mænd Længdespring 
7,05 Carsten Rasmussen 08.09.73 
7,04 Erland Jørgensen 30.07.67 
6,99 Carsten Andreasen 23.05.70 
6,79 Peter Riis  18.02.07 
6,78 Keld Dissing  25.08.79 
6,77  Egon Christensen 07.09.41 
6,76 Bjarne Ibsen  20.05.73 
6,74 Steen Andersen 05.09.71 
6,72 Svend Aage Thomsen 16.08.42 
6,68 Hans J. Bergmann 23.05.70 
6,67 Thorkild Olsen 13.08.63 
6,67 Ulrik Larsen  30.08.87 
6,66 Ole Lindskjold 18.06.66 
6,66 Kenth Andersen 18.09.91 
6,65 Christian Kjær 11.07.54 
6,65 Søren Lund  20.02.99 
6,61 Tommy Jensen 05.09.81 
6,58 Ronald Clark  14.05.88 
6,56 Hans Brønfeld 02.09.72 
6,52 Peter Juhl   xx.xx.82 
 
 
Mænd Trespring 



14,69 Carsten Andreasen 27.05.72 
14,26 Erland Jørgensen 13.05.67 
14,16 N. C. Svendsen 17.06.73 
13,90 Egon Christensen 13.08.44 
13,90 Hans J. Bergmann 23.05.70 
13,73 Keld Dissing  13.06.76 
13,72 Peter Riis  26.08.06 
13,65 Svend Aage Thomsen 31.05.42 
13,63 Lars Werge Andersen 20.09.92 
13,61 Anders Sækmose 05.05.05 
13,36 Steen Andersen 01.05.74 
13,30 Kenth Andersen 08.06.88 
13,25 Georg Christensen xx.08.48 
13,25 Peter Juhl  12.06.82 
13,17  Ole Lindskjold 20.06.65 
13,15  Bjarne Ibsen  22.05.73 
13,12 Peter Christiansen 19.06.82 
12,95 Hans Brønfeld 14.09.67 
12,92 Christian Kjær 27.06.54 
12,92 Thorkild Olsen 13.09.62 
 
 
Mænd Kuglestød 
20,02 Ole Lindskjold  14.08.74 
15,10 Peter Jarl Hansen 24.09.77 
14,53 Erik Sørensen  27.05.72 
13,17 Jan Krarup  xx.xx.94 
13,14  Christian Kjær 19.06.55 
12,94 Hermann Ahring 14.08.54 
12,86 Gunnar Lauridsen 06.07.43 
12,84 Ejnar Nissen  29.05.55 
12,66 Svend Aage Thomsen 13.09.42 
12,52 Poul Erik Sørensen 13.07.71 
12,50 Jan Kjær  30.05.81 
12,31 Anders Bak  23.06.96 
12,28 Anders Dons  03.07.49 
12,24 Brian Møller   15.06.91 
12,22 Poul Andersen 11.07.51 
12,22 Allan Nielsen  13.05.93 
12,10 Bjarke Dons  15.04.72 
11,99 Kurt F. Knudsen 28.07.84 
11,94 Kaj Mikkelsen  07.05.28 
11,86 Jens Østergaard 03.09.92 
 
 
Mænd Vægtkast 
20,28 Ole Lindskjold 29.09.73 
19,57 Peter Jarl Hansen 11.06.77 
16,06 Jan Krarup  06.08.94 
15,62 Anders Dons  06.06.54 
15,41 Hermann Ahring 07.08.55 
15,17 Brian Møller  25.08.91 
14,90 Ove Lauridsen 29.08.54 
14,50 Jørn Thysen  18.10.64 
14,44 Bjarke Dons  27.09.73 
14,19 Finn Malchau 15.10.67 
14,09 Jørgen Hansen 22.10.49 
14,07 Erik Sørensen  03.07.74 
13,90 Hans Hyldelund 06.08.61 
13,71 Olaf M. Jensen 20.07.53 



13,61 Jan Kjær  29.07.77 
13,39 Carl Andersen 06.09.42 
13,18 Tommy Jensen 20.04.81 
13,09 Carl J. Knudsen 23.07.39 
13,02 Kurt F. Knudsen 23.04.84 
12,94 Otto Sørensen 23.07.39 
 
 
Mænd Diskoskast 
56,40 Peter Jarl Hansen 22.05.77 
54,60 Ole Lindskjold 27.04.74 
48,88 Brian Møller  31.08.91 
45,01 Erik Sørensen  02.09.73 
44,32 Jan Krarup  06.08.94 
41,57 Ove Lauridsen 22.07.52 
40,59 Kurt F. Knudsen 28.07.84 
40,40 Jan Kjær  13.05.79 
39,60 Herman Ahring 11.08.55 
38,53 Jan Klausen  xx.xx.87 
38,01 Poul Andersen 09.08.84 
37,93 Klaus Bonde  15.10.73 
37,87 Poul Erik Sørensen 16.10.71 
37,82 Bjarne Ibsen  20.05.73 
37,80 Carl Andersen 11.09.38 
37,63 Axel Nielsen  27.04.47 
37,61 Anders Dons  12.08.47 
37,57 Jørn Thysen  20.10.68 
37,10 Preben Olsen  03.09.92 
37,00 Allan Nielsen  13.05.93 
 
 
Mænd Hammerkast 
60,85 Ole Lindskjold 11.05.74 
60,70 Maksym Tykhomyrov 02.06.02 
60,60 Peter Jarl Hansen 21.08.76 
51,16 Bjarke Dons  17.06.73 
50,70 Anders Dons  20.07.53 
49,91 Herman Ahring 17.07.55 
47,66 Brian Møller  14.08.91 
47,03 Klaus Bonde  15.10.73 
46,55 Jørn Thysen  08.06.63 
45,75 Tommy Jensen 04.04.83 
45,52 Jan Krarup  06.08.94 
45,18 Hans Hyldelund 09.07.61 
44,72 Olaf M. Jensen 13.07.52 
43,40 Erik Sørensen  10.06.74 
43,28 Finn Malchau 09.09.67 
43,08 Preben Olsen  09.05.91 
42,83 Ove Lauridsen 23.09.56 
42,68 Jan Kjær  13.05.79 
42,25 Carl Andersen 02.06.46 
42,10 Carl J. Knudsen 04.10.42 
 
 
Mænd Spydkast* 
61,03 Tage Affersholt 10.07.75   
57,99 Kristian Lewis  13.06.06 
57,15 Ole Lindskjold 08.06.68 
57,03 Bjarne Ibsen  20.05.73 
56,28 Christian Kjær 25.06.55 



55,32 Tommy Jensen 20.05.84 
54,52 Allan Nielsen  19.06.94 
54,44 Jan Krarup  25.09.93 
53,94 Brian Møller  15.09.91 
53,22 Mogens Blicher 19.05.57 
52,83 Heinrich Hjort  24.07.49 
52,45 Hans Hyldelund 27.05.62 
51,35 Knud Erik Skov 30.05.70 
50,41 Jan Kjær  22.06.75 
50,16 Anders Bak  21.08.88 
49,59 Niels Christensen xx.06.84 
48,89 Finn Malchau 15.10.67 
48,62 Gunnar Lauridsen 27.06.43 
48,42 Peter Riis  08.05.04 
48,34 Jesper Juhl  27.05.90 
 
*    Resultater fra årene ca. 1965 – 1985  

kan være sat med svævespyd 
 
 
Mænd Kaste 5-kamp* 
4420  Ole Lindskjold  15.04.74 
4103 Peter Jarl Hansen 24.09.77 
3570 Jan Krarup  06.08.94 
3439 Brian Møller  05.05.91 
3290 Herman Ahring 24.04.55 
3150 Ove Lauridsen 22.07.52 
3123 Erik Sørensen  15.04.74 
3078 Jørn Thysen  20.10.68 
3068 Finn Malchau 15.10.67 
3061 Jan Kjær  21.04.79 
3022 Christian Kjær 08.04.56 
3021 Hans Hyldelund 19.04.62 
3003 Klaus Bonde  15.10.73 
2991 Tommy Jensen 04.04.83 
2990 Anders Dons  11.10.53 
2901 Bjarke Dons  27.09.73 
2846 Kurt F. Knudsen 23.04.84 
2828 Jørgen Hansen 22.10.49 
2796 Heinrich Hjort  22.10.50 
2698 Svend Aage Thomsen 22.10.46 
 
* Tabellerne er ikke helt sammenlignelige med  
DAF’s officielle tabeller, da vægtkast er udregnet  
Efter Anders Dons’ tabel for vægtkast 
 
 
Mænd 5-kamp 
3458 Bjarne Ibsen  20.05.73  
2970 Preben Pagh  23.08.70 
2960 Ole Lindskjold 31.07.66 
2921 Christian Kjær 20.09.55 
2862 Poul Erik Sørensen 22.08.71 
2773 Carsten Rasmussen 25.08.74 
2731 Finn Malchau 31.07.66 
2722 Georg Christensen 21.07.47 
2708 Poul Andersen 01.07.48 
2693 N. C. Svendsen 25.08.74 
2675 Børge Moltrup 01.07.48 
2599 Carl J. Knudsen 04.07.26 



2573 Troels Troelsen 29.07.68 
2553 Edmund Johansen 24.08.44 
2547 Egon Christensen xx.08.42 
2534 Jan Kjær  27.09.75 
2522 Heinrich Hjort  25.08.41 
2520 Kim A. Sørensen  xx.xx.89 
2507 Thorkild Olsen 28.07.63 
2499 Henning Bundgård 29.09.47 
 
 
Mænd 10-kamp* 
6782 Bjarne Ibsen  19.08.73 
6526 Svend Aage Thomsen 14.09.42 
6301 Tommy Jensen  20.05.84 
6103 Christian Kjær 25.07.54 
5899 N. C. Svendsen 07.06.76 
5754 Ole Lindskjold 18.07.65 
5743 Carsten Rasmussen 16.09.73 
5586 Finn Malchau 08.10.67 
5550 Georg Christensen 04.09.49 
5376 Poul Erik Sørensen 11.10.70 
5344 Jørgen Hansen 04.09.49 
5303 Anders Bak  12.10.91 
5182 Mogens Gabel 27.09.64 
5166 Jan Kjær  07.06.76 
5100 Thorkild Olsen 07.10.62 
5082 Erland Jørgensen 02.07.67 
5062 Egon Christensen 14.09.42 
5059 Steen Andersen 26.09.71 
5053 Poul Andersen 04.09.49 
5021 Jens Moltrup  13.09.53 
 
*    Udregningstabellerne er blevet ændret flere 

gange i tidens løb, så 10-kampene  
er ikke nødvendigvis sammenlignelige 

 
 
 
 
(Revideret juli 2010) 
 


