Region Sydjylland

Oversigt over atletikresultater til regionsmedaljer 2012 

Årgang: 16 - 17  år   Fødselsår _____   Navn ______________________   Klub ________

	Opnået den

Sted

Stævne type

Tidspunkt
	28. 04. 12

Vejle

Reg. Stævne

11.00 – 16.00
	12.05.12

Esbjerg

Mangekamp

10 – 16
	24.05.12

Kolding

Reg. stævne

18.00 – 20.30  
	20.06.12

Vejen

Reg. stævne 

18.00 – 20.30
	29.08.12

Esbjerg

Voksenstævne

18.00 – 21.00
	12.09.12

Vejle

Voksenstævne

18.00 – 20.30
	Bedste resultat
	Point
	Medalje point

	100 m
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	200 m
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	800 m
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1000 m
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1500 m
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	100 m hæk
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	110 m hæk
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Længde
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Højde
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3 - spring
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Stang 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Spyd
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Bold
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kugle
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Diskos
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hammer
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	I alt max. 6 øvelser


Pointkrav: 
Guld 3000 point
Sølv 2400 point
Bronze 1800 point

Hermed  bestilles :
Guld _____
Sølv _____

Bronze _____

Medaljemotiv
Løb _____

Hæk _____

Højde _____
Længde _____



Kugle _____
Diskos_____
Hammer_____
Spyd _____
